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ПОЛОЖЕНИЕ

  о порядке проведение лыжных гонок

«Открытый Кубок завода «Двигатель»

Соревнования по лыжным гонкам под наименованием «Открытый Кубок завода «Двигатель» проводятся ежегодно в рамках заводской программы по физическому и культурному воспитанию российских граждан с целью пропаганды здорового образа жизни и популя​ризации лыжных гонок на длинные дистанции.

Финансирование всех мероприятий по проведению Кубка осуществляется из средств Феде-

рального государственного унитарного предприятия "Завод "Двигатель".

Заключительный этап Кубка является одновременно этапом всероссийского Кубка "Лыжные марафоны России".

                              УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ

К участию в соревнованиях допускаются все любители лыжного спорта не​зависимо от пола и возраста. Призеры гонок и обладатели Кубка определя​ются в 13-ти  группах.

Шесть детских групп:
  Две женские группы:
 Четыре мужские группы:

"Девочки 10, 11 лет",                      "Девушки"   (16, 17 лет),                   "Юноши"       (16, 17 лет),

"Девочки 12, 13 лет",                      "Женщины" (18 лет и ст.)                 "Юниоры"     (18-20 лет),

"Девочки 14, 15 лет",                                                                                   "Мужчины"   (21-40 лет),

"Мальчики 10, 11 лет",                                                                                "Ветераны" (41 год и ст.)

"Мальчики 12, 13 лет",
(простая и высшая лига)

"Мальчики 14, 15 лет".

ПОРЯДОК И ПРАВИЛА ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в четыре этапа. В общий зачет участника идут лучшие результаты  

 трех гонок.

На всех этапах старты общие. Лыжный ход, за исключением "Классической гонки", свободный.

В группах  “Женщины" и "Ветераны" зачетное финишное время определяется с учетом возрастного гандикапа.

 Для детских групп «Рождественская гонка» является командной эстафетой, где на  I -ом этапе

выступают участники группы «10-11 лет»,  на II-ом и III-ем – «12-13 лет», на IV-ом – «14-15 лет».

 Результаты, показанные участниками в своих группах, оцениваются следующим образом:

 1-ое место - 100 очков, 2-ое - 97, 3-е - 95,  каждое последующее место на единицу меньше  преды-         дущего. На последнем этапе Кубка, "Лыжном марафоне", оценка результата  удваивается!

      В группе "Ветераны" предоставляется право участвовать в марафоне на любой из предлагае-

мых дистанций: 34 или 51 км. В общий зачет Кубка идет результат, оцененный по вышеприведен-ным правилам, и он не зависит от того, на какой дистанции выступал участник.

  Ветераны, выступающие на дистанции 51 км, относятся к высшей лиге своей группы; призеры поощряются более ценными подарками. Призеры Кубка в общем зачете определяются как  в простой, так и в высшей лиге.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

    Календарь соревнований ежегодно выпускается в виде карманного календарика, который можно получить в оргкомитете или на лыжной базе «Прибой». Заявки на участие принимаются в день соревнований на лыжной базе с 9.30 до 11 часов.

Все гонки проводятся на лыжной базе завода "Двигатель" по адресу:

 г. Зеленогорск, пр. Ленина, 63-а, лыжная база "Прибой".

 НАГРАЖДЕНИЕ

На всех этапах Кубка награждение производится в каждой группе. Первые трое награждаются медалями и призами. Участники, занявшие в группе места с 4-го по 6-ое, получают памятные сувениры. Наградные дипломы и свои фотографии на пьедестале почета медалисты по​лучают по почте.

Трое лучших  по результатам общего зачета Кубка в каждой группе награждаются на торжественном вечере в клубе завода «Двигатель».
                                                            
            Оргкомитет открытого Кубка завода "Двигатель"

       194044,С.-Петербург, Пироговская наб., 13. тел. 248-28-90 (раб.), 130-06-79 (дом.) 

      
E-mail: tesli@dm6281.spb.edu; http://www.dvigatel.net






